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Sécurisez votre avenir

Initiation aux
Premiers Secours

INFORMATIONS OBJECTIFS

PUBLIC e Acquérir les compétences essentielles pour
'S Tout public réagir rapidement et efficacement en cas
e De 4310 personnes d'urgence.

e Pas de prérequis .
e Accessible 3 tous* Apprendre les gestes de premiers secours

DUREE pour protéger et assister les victimes avant
« 3heures I'arrivée des secours.

MATERIEL
e Mannequins adulte/enfant/nourrisson
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ﬁ o Défibrillateurs automatisées externes

PROGRAMME (THEORIQUE ET PRATIQUE)

de formation, pansements compressifs,

et liens pour garrot ' ) ,
« Supports visuels divers, documentation Assurer la protection et le dégagement d'une

victime.

Savoir alerter.

Mise en PLS, réanimation et défibrillateurs.
Arréter ou limiter une perte de sang.

LIEU
¢ Dans vos locaux

I, METHODES PEDAGOGIQUE
- e Théorique (cours avec supports divers)
e Pratique (démonstration et test)

MODALITES
e e Tarif sur devis
o Délais d'accés a convenir ensemble

SUIVI ET EVALUATION
H e Signature de fiche d'’émargement.

e La présence et la participation active de
chacun constituent les seuls critéres
d’évaluation.

e Délivrance d'une attestation de fin de
formation.

NOS VALEURS
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~ Faites de la sécurité une priorité avec nos formations de
‘ X ' qualité dispensées par des formateurs certifiés.
Optez pour l'excellence avec LOCK Formation!

*Nos formations sont accessibles a tous, y compris aux personnes en situation
de handicap. Merci de nous prévenir afin que nous puissions nous adapter.
by P contacteznous

@ contact@lockformation.fr @lockformation
www.lockformation.fr o Lock Formation
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